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Nokkur almenn orð sem finna má á matseðlum veitingahúsa víða um heim og íslenskar þýðingar á þeim.

	a la mode
	Þýðir í raun „í móð“.
Ábætisréttir „a la mode“ eru bornir fram með ís.
Kjöt „a la mode“:
Brúnað kjöt með grænmeti og sósu.

	au gratin
	Réttir sem bakaðir eru í ofni með brauðmylsnu eða osti ofan á.

	au jus
	Kjöt „au jus“: Safinn úr kjötinu sem kemur við steikingu er eina sósan, þ.e. kjöt í eigin safa.

	au naturel
	Maturinn er tilreiddur og borinn fram á einfaldan hátt.

	bisque
	Þykk og matarmikil súpa, oftast búin til úr skelfiski en einnig úr grænmetismauki.

	bombe
	Frosnir ábætisréttir úr formi, ís eða krapís.

	gratiné
	Réttir með rifnum osti eða brauðmylsnu ofan á, bakað í ofni.

	risotto
	Hrísgrjón brúnuð á pönnu og soðin með kryddi.





Steinar mánaðanna og merking þeirra
Janúar	Garnet	Trúmennska
Febrúar	Amethyst	Friðsemd
Mars	Blóðsteinn eða akvamarin	Hugrekki, vit
Apríl	Demantur	Sakleysi
Maí	Smaragður	Sönn ást
Júní	Perla eða mánasteinn	Heiðarleiki
Júlí	Rúbín	Sönn vinátta
Ágúst	Peridot eða Sardonyx	Hjónabandssæla
September	Safír	Iðrun
Október	Ópal	Von
Nóvember	Tópas	Vinátta
Desember	Túrkís	Ástarsæla


